職　務　経　歴　書
××××年×月×日現在

氏名：○○　○○
－職務経歴　概略－

	20**年 *月
	～
	
	株式会社 ○○

	
	
	
	現在に至る


－職務経歴－
■20××年×月～現在
株式会社 ○○　
　【事業内容：飲料メーカーの飲料販売・卸／資本金：○億円／売上高：△億円／従業員：×名】
	20**年 *月

　　～
20**年 *月


	株式会社 ○○　△△営業所
＜担当エリア＞
××県▲▲市、■■市、●●市

＜業務内容＞
・自動販売機を巡回、商品補充
・缶回収、自販機清掃
・売上金回収

・トラック（最大積載量2トン）の車両管理および整備
＜実績＞
20××年度 平均配送件数15件/日
20××年度　平均配送件数20件/日
20××年度　平均配送件数20件/日
20××年度　平均配送件数30件/日


	20**年 *月

　　～

現在
	株式会社 ○○　△△営業所　エリアリーダー
＜担当エリア＞
××県▲▲市、■■市、●●市

＜業務内容＞
・自動販売機を巡回、商品補充
・缶回収、自販機清掃などメンテナンス
・売上金回収

・トラック（最大積載量2トン）の車両管理および整備
・新人への業務指導、シフト管理
＜実績＞
20××年度　平均配送件数25件/日
20××年度　平均配送件数25件/日（チーム人数：*名）
20××年度　平均配送件数25件/日（チーム人数：*名）
20××年度　平均配送件数25件/日（チーム人数：*名）
<成果>
エリアリーダーになるのと同時に、配送ルートの見直しを行い、新ルートの設定と渋滞時等の回避ルートを設定。さらに、荷積み順の効率化を徹底することで1人あたりの残業時間を*％削減。


－保有資格－
	20**年**月
	普通自動車第一種運転免許

	20**年**月
	中型自動車第一種運転免許

	20**年**月
	大型自動車第一種運転免許


－得意分野－
· 無事故・無違反
睡眠時間の確保などの体調管理を徹底しており、万全の状態で集中して業務を行えるように努めています。また、速度超過や他の運転者とのトラブルを避けるためのゆとりをもった車線変更といった基本を守ることで安全管理を行っています。細かいことですが、トラックが止められない場所や狭い場所では短時間だからと安易に作業にとりかからず、多少遠くても安全が確保できる場所を探した上で商品を運んでおります。そうした管理・安全への配慮により、8年間に渡って無事故・無違反を継続しております。
· 業務効率化と確認の徹底
商品の漏れや間違いなどのミスは、再集荷や別担当によるフォローといった時間ロスを招くため、2回以上の確認作業を徹底しております。自動販売機ごとに商品が異なりますが、配送先と商品リストを確認したうえで、配送ルートに合わせて荷積みの順番を決定しています。この工夫を重ねることとチームメンバーへの展開・徹底により、業務効率化につながって1人あたりの残業時間を*％削減できました。
· 長時間の運転にも問題のない体力
トラックの運転が好きということもあり、長時間に及ぶ運転に苦がありません。また、荷積みや荷下ろしといった体力的に負荷のかかる仕事も問題なくこなせるくらいの体力には自信があります。
－自己PR－
私は自動販売機へのルート配送を行うトラックドライバーに8年間従事し、飲料品の自動販売機を巡回し、商品補充や自販機の清掃・メンテナンス、売上金回収などの業務を行っています。この3年間はエリアリーダーを担当していて、新人への業務指導やチームメンバーのシフト管理なども行っております。5年の経験を活かしてエリアリーダーとなった時点で配送ルートの見直しを行い、新ルートの設定と渋滞時等の回避ルートを設定しました。さらに、荷積み順の効率化を徹底することで、チーム1人あたりの残業時間を*％削減することができました。トラック運転が好きで将来にわたってもトラックドライバーとして活躍したいと考え、大型トラックでの長距離配送へのステップアップを希望し、大型自動車第一種運転免許を取得しました。〇〇〇営業所を立ち上げ、長距離のトラックドライバーを急募している貴社でこれまでの経験を活かして即戦力として活躍いたします。
以上
